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				О сквоше

				Сквош – игровой ракеточный вид спорта в закрытом помещении. Название игры (от англ. Squash) связано с использованием в ней относительно мягкого полого мяча диаметром около 40 мм, а ее прародителем считается игра в ракетки (rackets или racquets – американский вариант названия), в которой, в отличии от сквоша, используется достаточно жесткий мяч.




 

Хотите научиться играть в сквош? Уже занимаетесь этим пока новым для России видом спорта и желаете прогрессировать? Мы готовы помочь Вам		
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Спорткомплекс Звезда, г.Москва,Б.Филевская ул.,д.20
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